EL SUICIDIO POR INANICION ENTRE ALGUNOS
FILOSOFOS GRIEGOS

Para José Rafael Echevarria,
estudioso de la eutanasia

Di6genes Laercio cuenta que, segiin Hermipo en su
doxografica obra Vidas, Anaxagoras fue encerrado en una carcel
para ser ejecutado, pero que Pericles, presentindose, pregunto si le
podian enrostrar algo en relacion asu vida, y como ninguno hablara,
exclamé: ““Yo, en verdad, soy su discipulo. No deis muerte, pues, a
este hombre, excitados por calumnias, mas, haciéndome caso,
liberadlo’. Y que fue liberado, pero no pudiendo tolerar la injuria, se
suicidé (DL, 2.13).”” ! Elpresocritico Clazomenio se suicidd. ;Como
lo hizo? Plutarco contesta dicha interrogante:

Y dicen, en verdad, que el mismo Anaxagoras, abandonado
por Pericles que estaba muy ocupado, yacia cubierto, ya vigjo,
y se dejaba morir de hambre. Cuando se le comunico el
asunto a Pericles, éste, estupefacto, corrié en seguida hacia
el hombre y con toda clase de ruegos le rogo, lamentandose
no por él sino por si mismo, pues deberia perder tal consejero
de su politica. Anaxégoras, descubriéndose, entonces, ledijo:
“_Oh Pericles, también los que tienen necesidad de una

lampara vierten en ella aceite.” (Pericl. 16)2
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El Suidas, mucho después, refiere lo mismo: “Anaxagoras

dice que el sol es incandescente, esto es, una piedra ignea. Fue
desterrado de Atenas a pesar de la ayuda de Pericles, y habiéndose
marchado a Lampsaco, se quito la vida, dejandose morir de hambre.
Sali6 por si mismo de la existencia a los setenta afios, porque habia
sido encarcelado por los atenienses, al apartarse de la opinion corriente
sobre Dios.” 3 Anaxagoras se dejo morir de hambre. Socrates,
cuyos inicios en la filosofia fueron bajo los auspicios del pluralismo
del clazomenio, dejé la vida casi a los setenta afios también, con una
muerte que pudo haber evitado pero que mas bien procuré. Angel J.
Cappelletti comenta que:

La tradicion segtin la cual Anaxagoras se habria dejado morir
de hambre (Cfr. Diog. IT 15 = A 1) contradice la principal
tradicion biografica y carece de fundamento histérico. Su
fuente debe buscarse, como opina Zeller (Zeller-Mondolfo,
op. cit. I - V p. 360), en la anécdota referida por Plutarco
(Pericl. 16) y en la afirmacion de Hermipo (ap. Diog. I1 13),
de que el filésofo se mato por vergiienza ante la acusacion de
que se le hizo objeto. 4

El mismo critico repite mas adelante:
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La tradicion segun la cual se dejé morir de hambre es, como
dice Zeller, sospechosa, y se origind tal vez segiin sugiere
dicho historiador, en la anécdota referida por Plutarco, el cual
cuenta que el filésofo, caido en una gran miseria, al no poder
ser ayudado por Pericles, habia pensado dejarse morir de
hambre, aunque no llegoé a hacerlo porque su amigo y discipulo
acudié a tiempo para evitarlo. También podria haberse
originado en lo que dice Hermipo, citado por Didgenes
Laercio, que Anaxagoras se suicido avergonzado por haber
sido acusado de impiedad. Pero esta noticia, como bien
advierte Zeller, es incompatible con la otra, que nos transmite
el propio Didgenes Laercio, segun la cual Anaxagoras recibio
con gran serenidad las nuevas acerca de su condena y de la
muerte de sus hijos. 3
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No creo que haya incompatibilidad entre suicidarse de hambre y mucho
antes haber recibido con gran serenidad las noticias de la condena y
ejecucion desus hijos. Parece que E. Zeller expresé subrepticiamente
un prejuicio acerca del suicidio, antes que haber abierto su mente a la
posibilidad de que Anaxagoras se haya suicidado por inanicion.

Otra perspectiva para pensar la tesis contraria a la de Zeller-
Cappelletti consiste en considerar un aspecto de la interrelacion
Anéaxagoras-Demdcrito, pero antes preguntémonos cual vocablo
griego corresponde a morir de hambre. Se trata de: “apokarteréo.
v. Cesar de resistir; dejarse morir de hambre. apokartéresis. s.
Accién de dejarse morir de hambre.” ¢ Este verbo es el usado tanto
por Plutarco como por el Suidas para expresar la muerte de
Anaxégoras. Mas adelante nos enteraremos de un escrito cinico cuyo
titulo es un derivado de apokarteréo y cuyo autor defendia el suicidio.
Consideremos la interrelacién Anaxagoras-Democrito. Diégenes
Laercio informa: “Parece que de alguna manera sintié odio hacia
Demdcrito, al no lograr que éste lo admitiera en sus conversaciones.
Y al final, habiéndose retirado a Lampsaco, alli murié” (2.14). Ya
sabemos cédmo murié Anaxagoras o, al menos, como informan dos
doxografos que muri6. Anaxagoras odi6 al atomista porque éste no
lo admitié en sus charlas. Pero el primero era mas viejo que el otro.
Di6genes Laercio asegura que: “En lo concerniente a la cronologia,
era Demdcrito joven, como él mismo dice en la Pequeria Ordenacion,
cuando Anaxagoras estaba en la vejez, pues tenia cuarenta afios
menos que éste. Y sostiene que compuso la Pequeria Ordenacion al
cumplirse los 730 afios de la captura de Troya” (IX 41). ® El
resentimiento del clazomenio contra el de Abdera se alimentaba ademas
de laimpugnacion de éste contra aquel:

Demdcrito después de (seguir a) Leucipo, sigui6, segin
algunos, a Anaxéagoras, siendo cuarenta afios mas joven que
éste. Favorino, en su Historia variada, dice que Democrito
opina acerca de Anaxégoras que sus tesis sobre el sol y 1a
luna no eran de él sino antiguas, y que ¢l las habia sustraido.
Se burla de él en lo tocante a la ordenacion del universo y al
Nous, y adopta una actitud adversa hacia él, porque no lo
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habia recibido. ;Coémo, pues, segun algunos, habria podido
ser su discipulo? (IX 34)°?

Democrito acus6é a Anaxagoras de haber plagiado de
pensadores mas antiguos sus tesis naturalistas acerca de la constitucién
fisica del sol y de la luna, y refuté también su cosmogonia pluralista.
Nada, rivalidades entre filosofos. Demdcrito, no obstante su rivalidad
contra Anaxagoras, imit6 paradigmaticamente su suicidio por hambre.

Segtin Didgenes Laercio, Demécerito: “Muri6 a una edad muy
avanzada, tal vez a los 90 afios, en el 370 a. c., si bien algunos autores
sefialan que su vida se prolongd durante mas de un siglo.” '° Didgenes
Laercio relata que:

Murié Demécrito, como dice Hermipo, en esta forma: como
fuese ya muy anciano y se viese vecino a partir de esta vida, a
su hermana, que se lamentaba de que si €l moria en la proxima
festividad de los Tesmoforios, no podria ella dar a la diosa los
debidos cultos, le dijo que se consolase. Manddle traer
diariamente algunos panes calientes, y aplicandoseles a las
narices, conservoé su vida durante las fiestas; pero pasados
sus dias, que eran tres, termind su vida sin dolor alguno a los
ciento nueve afios de edad, como dice Hiparco. (9.43) !

Esas fiestas eran en honor a la Ceres helena: Deméter, diosa
del cereal. El mantenerse vivo, durante tres dias, tan s6lo con aspirar
el aroma del pan caliente guarda cierta relacion con el trigo, atributo
de Deméter. El pan que lo mantuvo vivo durante tres dias se hacia de
harina de trigo. Demdcrito muri6 eutanasicamente (*‘sin dolor alguno™)
de inanicién. Hay otra version de la muerte del atomista abderita.
Ateneo suscribe que se:

Cuenta una historia que Demdcrito de Abdera decidio, debido
a su vejez, abandonar esta vida, y prescindié del alimento
cotidiano. Pero cuando se acercaban los dias de las
Tesmoforias, las mujeres de su casa le suplicaron que no
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muriera durante la festividad, para poder ellas celebrarla.
Accedié, y mandé que le sirviesen un cuenco lleno de miel.
El hombre sobrevivio los dias necesarios, consumiendo
{inicamente laracion de miel, y pasados esos dias se le suprimi6
lamiel ymurié. Pero a Demdcrito siempre le gusto lamiel, y
auno que le preguntd cémo se podria llevar una vida saludable,
le respondié que “regando el interior con miel y el exterior
con aceite.”

En esta versién Demécrito consume miel para sobrevivir los
tres dias de las Tesmoforias. ;Quérelacién hay entre el pan y la miel?
En espafiol es facil establecer una ingeniosa conexién, ya que decimos
“panal de miel”, expresion donde panal parece un colectivo de pan.
Un panal de miel seria figurativamente un colectivo de panes de miel.
Pero Demdcrito hablaba griego y no espafiol. Enmi primer libro he
dicho que “panal de abeja” se decia en griego “kerion” y que Keér era
una diosa helena de la muerte, del destino, del infortunio; ademas, he
dejado asentado que las Kéres eran genios de lamuerte, divinidades
funestas, Parcas o Furias, pero que ker, “corazon”, era un homoénimo
de la kér, “muerte”. 12 Robert Graves ha puesto de relieve una
vinculacién de la Ker con una antigua diosa cretense: “En realidad,
Cer, cuyo nombre (que también se escribe Car o Q’re) llegd asignificar
en general ‘suerte’, ‘hado’ o ‘destino’ -multiplicado en ceres,
‘rencores, plagas o males invisibles’- tiene que haber sido la diosa
Abeja cretense, una diosa de la Muerte en Vida. Por eso llama Esquilo
(Los siete contra Tebas 777) ala diosa Esfinge de Tebas ‘la Cer que
arrebata hombres’.” 13 De acuerdo con Ateneo, el alimento de los
pitagéricos consistia asi mismo en pan con miel, seglin decia
Aristéxeno, el cual afirma que quienes lo toman siempre como
desayuno viven libres de enfermedad (2.47a). Alaluz de estanoticia
se podria especular que el pan caliente que Demdcrito pedia para tan
s6lo olerlo, estaria untado de miel. Mas seguros estamos de que
Demécrito compuso un escrito técnico sobre €l régimen devidayla
dieta. Juan Martin Ruiz-Werner advierte que este escrito tal vez deba
atribuirse con més seguridad a Bolos, dada su ascendencia pitagérica,
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